«Наставники туризма» 
Здравствуйте, нас зовут Диана и Степан. Мы – волонтёры Экологического центра «Родник». В этом году нам довелось принять участие в одном из проектов Родника – «Наставники туризма», о котором мы сейчас расскажем подробнее.
Проект поддержан Правительством Сахалинской области. Главная цель проекта - повышение туристической грамотности школьников Сахалинской области через создание системы туристического наставничества. Т.е. было желание передать опыт самых бывалых туристов «Родника» остальным взрослым и ребятам, а также проверить его в большой экспедиции.
С начала года разрабатывалась программа курса эколого-туристического наставничества. 
Первый активный этап проекта состоялся в мае. Формат был выездным. Всё проходило на территории эколагеря «Родник» в Корсаковском районе около лагуны Буссе. К этому моменту уже сформировалась основная группа участников и началась их подготовка. 
На выездах опытные туринструкторы обучали нас различным турнавыкам. Особенно нам запомнилось вязание узлов, потому что этот процесс не только захватывающий, но и нужный, ведь правильно связанный узел может спасти жизнь.
В городе мы учились правильно укладывать рюкзак, оказывать первую медицинскую помощь, вспоминали навыки разведения костра и приготовления пищи в походе и передавали их новичкам эколагеря во время подготовительных выходов.
Параллельно с курсами в эколагере «Родник» началось строительство полосы туристических препятствий. Это своего рода верёвочный парк, для которого экоцентр приобрёл новые страховочные системы и шлемы.
Затем в июле начались смены эколагеря. В туристической программе появилось больше новинок. Ребята могли познакомиться с готовой страховочной системой, появились новые туристические препятствия, программы по ориентированию и по приготовлению еды, занятия на последней были еще и самые вкусные – ребята научились готовить каши, супы, салаты, гренки и многое другое.
Вот мы и перешли к самому долгожданному этапу проекта «Наставники туризма» - экспедиция на Шикотан. Но без должной подготовки она бы не удалась. Билеты на теплоход «Игорь Фархутдинов» были куплены ещё в мае – за 3 месяца до отплытия. 
Главными задачами путешествия были отработка туристических навыков и основ безопасности жизни в походе, изучение особенностей флоры и фауны, геологии, географии и истории этого курильского острова.
В течении второй смены «Родника», в экоцентре кипела работа – заготавливались продукты, а именно, сушились овощи и мясо. Всего было высушено более 5 кг этих продуктов, которые вскоре оказались в рюкзаках походников вместе с общей едой на каждый день.
После завершения сезона лагеря, начались активные сборы: у каждого участника был список вещей, которые необходимо взять с собой, при условии, что они будут очень лёгкими, но в то же время практичными, плотными, тёплыми и нужными самому участнику. Помимо личных вещей, каждому из группы давался какой-либо общий инвентарь: котлы, пила, топор, аптечка и многое другое.
Экспедиция на Шикотан длилась 15 дней, 12 из них это сама экспедиция, а 3 дня занял путь до острова: 1 день туда и 2 дня обратно (так как на Сахалин мы шли с остановками не только на Кунашире, но и на Итурупе. Остановки на каждом острове составляют 4 часа). 
Мы прибыли на Шикотан в пять часов вечера. Единственный на острове порт находится в селе Малокурильское. Дело близилось к закату и надо было искать место для ночлега. Нам повезло обнаружить остановку и сесть на маршрутку до села Крабозаводское, иначе мы бы шли около 7 км по пыльной грунтовой дороге, а так мы скоротали один день пути. 
По прибытию в село, мы отправились в путь. Чем дальше мы уходили, тем больше отдалялись от цивилизации. К первому месту стоянки, недалеко от бухты Горобец, мы пришли уже в сумерки.
Первую часть пути мы шли по болотистой местности и бамбуку. Проходя мимо бухты Дельфин, мы задались вопросом: «А в чём же её прелесть?» (как потом сказали местные, она красивее, когда смотришь на неё с моря). По приходу в бухту Церковную, мы остановились там на день.
Если кратко описывать наш путь до Маячной бухты, то мы шли по сопкам Шикотана (вверх и вниз), с которых открывались живописные виды.
Во вторую часть пути мы шли по проложенным машинами лесным дорогам. В той стороне острова располагалась бухта Маячная, популярная среди местных и туристов, туда можно легко доехать от села Крабозаводское. Изначально, мы хотели остановиться в ней, но всё же решили пройти дальше и не ошиблись – место нашей стоянки было недалеко от мыса Край Света, и оно было очень красивым и завораживающим, как мыс неподалёку. После него ближайшая суша в юго-восточном направлении находится на расстоянии 5600 км – и это Гавайи.
В последний день мы обосновались на месте недалеко от Малокурильского – мы обошли вокруг весь Шикотан, прошли более 100 км лесных троп, дорог и бездорожья, с буреломом и зарослями ипритки, дикого винограда и актинидии коломикта, пересекали кочкарниковые болота и ручьи, поднимались на г. Томари, Шикотан, Крайнюю и спускались в многочисленные бухты тихоокеанского побережья. 
Вечером мы сели в круг вокруг костра и рассказали свои впечатления от экспедиции, мы вели путевые дневники – там тоже оставили свои наблюдения.
На следующий день мы пришли в Малокурильское, а в час дня, сев на теплоход, покинули остров. Вернулись мы с Шикотана 25 августа.
Мы прошли весь запланированный маршрут, который оказался сложным, но красивым, а также позволил каждому испытать себя физически и морально, получить новый социальный опыт. 
Завершающим этапом проекта «Наставники туризма» стал слёт-фестиваль «Осенняя палитра». На него приехали ребята не только из Южно-Сахалинска, но и из Углегорска и Корсакова. Программа слёта была построена в виде большой игры индейской тематики. На открытии праздника шаман призвал ребят отыскать героя, который поможет природе. Племена узнали секреты турузлов, местных деревьев и трав, метеоприборы для определения погоды, историю и географию нашего острова-рыбы – об этом всём на занятиях ребятам рассказали Мудрецы Штата. 
А еще ребята предложили более 20 идей совместных мероприятий, в том числе на поляне лесного экоцентра «Родник»: проведение чайных церемоний с использованием местных растений, создание туристического центра, продолжение работы лесной школы...
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